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La Villa de Montán
en un vistazo

COMO LLEGAR

Si decide visitarnos le interesará saber que estamos en la comarca del 
Alto Mijares, a más o menos una hora de viaje, tanto desde Castellón 
como desde Valencia y a 30 km de Segorbe.

Nuestra ubicación geográfica hace de Montán un acogedor municipio 
de montaña, donde el visitante podrá conocer nuestra cultura, tradi-
ciones, fiestas y por supuesto nuestra naturaleza.

www.montan.es
964 131 002

Monte Calvario
Yacimiento Arqueológico 

Edad del Hierro
Situado en lo alto de un cerro, muy próximo a la localidad. Es un 
poblado de finales del S. VII y principios del S. VI a.C. Se trata de 
un periodo de transición entre la Edad del Bronce y la Cultura 
Ibérica, caracterizado por la influencia de las culturas del Me-
diterráneo, en este caso particular del mundo fenicio. En este 
periodo los poblados son de pequeñas dimensiones y presentan 
un sistema defensivo.

Dividido en dos áreas, en la zona superior encontramos un 
barrio con casas adosadas, distribuidas a partir de una calle 
central. Los edificios presentan planta rectangular. En el interior 
se conservan algunos elementos que nos hablan de la vida co-
tidiana, como hornos y hogares, además de piezas cerámicas y 
herramientas metálicas.

En el barrio bajo, junto al acceso al poblado, adosados a la mu-
ralla se localizan almacenes de grandes dimensiones y con for-
ma rectangular, en su interior se han encontrado gran cantidad 
de fragmentos cerámicos, la mayor parte de origen fenicio.

Iglesia Parroquial
San Bernardo Abad

Iglesia Parroquial dedicada a San Bernado Abad, datada del 
S.XVIII, construida en 5 años (1730-1735).

La iglesia es de una sola nave con profusión de hojas de acanto 
propias del orden churrigueresco o barroco tardío. Los motivos 
superiores de la bóveda y cornisa son bastante interesantes en 
el periodo ornamental barroco; los inferiores se han perdido en 
su mayoría. El suelo es una superficie de unos 280 m2 en un 
rectángulo de 22’20 x 12’60 metros, con tres altares laterales 
a cada lado.

En su interior se conserva una cruz procesional del siglo XVIII y 
una reliquia de San Bernardo.

En su torre, están enclava-
dos el viejo reloj del cam-
panario y dos campanas, la 
primera denominada Santí-
simo Sacramento, fabricada 
en el año 1941 por Manuel 
Roses Vidal y la segunda 
denominada Virgen de los 
Dolores, fabricada en el año 
1965 por Salvador Manclús 
de Valencia.

Convento de los Padres 
Servitas de San Miguel y 

Santa Ana
El convento de los monjes Servitas es un un buen ejemplo de 
arquitectura postbarroca y preacádemica.

Tras la expulsión de los moriscos y coincidiendo con los nuevos 
repobladores provenzales, llegaron también a Montán 9 monjes 
servitas, que se alojaron en la casa del barón hasta 1763, fecha 
en que se trasladaron al actual convento, dedicado a San Mi-
guel Arcángel y Santa Ana, el cual, comenzaron a construir 50 
años antes más o menos.

Con las leyes desamortizadoras (1836) los servitas abandona-
ron el pueblo. El convento fue convertido en un cuartel carlista, 
siendo atacado por partidarios isabelinos en 1840. Los carlis-
tas lo fortificaron dejando hoy las aspilleras que servían para el 
fuego de artillería.

Después de la guerra fue adquirido por un particular, de quien 
se logró recuperar la iglesia anexa al convento para el culto y 
dedicada actualmente a la Virgen de los Dolores. El resto, fue 
rehabilitado y convertido en viviendas particulares.

El inmueble en su conjunto responde a un plan unitario, que 
mantiene en esencia los esquemas de dependencias alrededor 
de un claustro, dejando uno de los laterales para el recinto ecle-
sial, con acceso independiente desde la calle para el público 
en general.

La iglesia consta de una nave central con una cúpula en medio 
y de dos naves laterales de la misma altura que la primera, 
sostenidas por doce columnas, delgadas y coronadas por sa-
lientes y capiteles que son la base de cuatro arcos que van a 
encontrarse con los de la columna inmediata.

El coro se encuentra sobre la puerta de entrada destacando la 
sillería de nogal y las puertas con incrustaciones de nácar y 
marfil, sin olvidarnos de las pinturas de las pechinas, atribuidas 
a la escuela de Vergara y la fuente de mármol de la sacristía la 
cual tiene en su frontis un medallón central con el escudo de 
los servitas.

A través de la sacristía, es posible acceder por una escalera 
a la parte superior, donde se encuentra el sistema de falsas 
cubiertas y la cúpula, recién restauradas.

El Castillo
Montán está emplazado en una loma, separado su núcleo urba-
no por el barranco del Pinar.

Se sabe que los árabes construyeron un castillo sobre el peñón 
en que se apoyaban las casas resguardándose del viento del 
norte. Luego se edificaron viviendas en la meseta, y con ellas 
su mezquita. Tras la expulsión de los moriscos, sobre las ruinas 
de las mismas, se construyeron casas particulares.

Hoy en día se conservan retazos de las antiguas murallas, al-
gunos arcos y restos de los accesos en el interior de algunas 
viviendas. El antiguo acceso a la población y por ende al Castillo 
nos vienen marcados por el inicio de la calle San Isidro y la Calle 
La Cuchara.

Miradores
MIRADOR DEL MIRALLO

Excelentes vistas del pueblo cimentado en las faldas del Monte 
Calvario y rodeado de montes como los Altos del Cerro y de la 
Bellota, Peña Blanca, Cueva de Cirá, Rosada y Cruz de S. Gregorio.

A destacar el emplazamiento del antiguo Castillo, situado en una 
zona encastillada y fácilmente defendible. 

MIRADOR DEL PEÑAGOLOSA
Mirador con vistas al macizo Peñagolosa (en valenciano, Penya-
golosa) de 1813 metros, enclavado en el Parque Natural del mis-
mo nombre, pertenece a las últimas estribaciones del Sistema 
Ibérico y es el pico más alto de la provincia de Castellón y el 
segundo más alto de la Comunidad Valenciana.

Museo Enológico
Situado en el “Barrio de Arriba”, cercano a los antiguos “Cubos” 
donde se realizaba el vino. En él haremos un recorrido por el 
antiguo arte de la vendimia y la elaboración del propio vino. 

Encontraremos antiguos instrumentos de labranza, barriles, pren-
sas y demás utensilios relacionados con la obtención del vino. 

En su interior también encontraremos un “cubo” y depósitos de 
almacenaje nuevos; esto se debe a que cada año en el museo 
se prensa uva y se realiza vino autóctono, en la denominada 
“Fiesta del Sacacubos”.

Complejo Polideportivo
La Piscina

Situado en la vertiente contraria al Río Montán, se encuetra el 
Complejo Polideportivo La Piscina.

Allí se encuentran las instalaciones de la Piscina Municipal (como 
su propio nombre indica), con dos láminas de agua, una infantil y 
otra grande de 25 m. de longitud. Cuenta con servicio de terraza 
bar, ya que el Bar Restaurante tiene servicio en el interior de las 
instalaciones. 

La explanada cuenta con un parque infantil, y las pistas de fron-
tón, futbol sala y baloncesto. Todas las instalaciones cuentan con 
vestuarios.

En dicha explanada también se localiza el Parque de Bomberos y 
el parking de Caravanas.

Y por último, encontraremos el Local “La Piscina”, edificio mul-
tiusos que alberga diferentes activades, culturales, lúdicas o fes-
tivas; en las puertas del local hay cargador de coches eléctricos.



MONTÁN
Pequeño municipio enclavado en la comarca del Alto Mijares, 
situada en las estribaciones de la Sierra Espadán a 650 metros 
sobre el nivel del mar. El agradable clima mediterráneo de mon-
taña hace ideal una visita, huyendo de los rigores del verano. La 
fisionomía del municipio, se caracteriza por la tipología de los 
pueblos de montaña castellonenses y del sur de Teruel, calles 
empinadas y estrechas, flanqueadas por encaladas casas, que 
se abren en pequeñas placetas y eras, por las que es muy agra-
dable perderse disfrutando de un reconfortante paseo.   

Montán resulta especialmente atractivo por su entorno natural, 
donde encontramos multitud de fuentes y manantiales, barran-
cos de vegetación frondosa con cascadas y pozos óptimos para 
el baño, algunos de aguas medicinales.

Historia
Las tierras de Montán y sus alrededores ya eran conocidas por 
los antiguos, los cuales remontaban el Idubeda (actual Mijares) 
en busca de materias primas, como la buena calidad de la made-
ra de los árboles de su entorno, que las utilizaban para reparar y 
construir sus embarcaciones, y las transportaban aprovechando 
las corrientes del río Mijares.

En dichas tierras encontraron también refugio los que huyeron de 
las transitadas vías romanas, como prueba de ello se encontró 
una piedra sepulcral con inscripciones en latín.

Más tarde acudieron los árabes en busca de sus múltiples y 
abundantes manantiales para regar sus huertas. Estos se ubi-
caron construyendo un castillo sobre la roca que se encuentra 
en el centro del pueblo y su mezquita, donde hoy se encuentra la 
Iglesia Parroquial.

Hacia 1239 fueron reconquistados el “lugar de Montán” y su cas-
tillo. Tras la expulsión de los moriscos (1609), se repobló con 29 
familias provenzales y 9 monjes Servitas que hubieran de cons-
truir el Convento que hoy preside el Barrio de las Eras.

En 1612, le fue otorgada la carta puebla a la Villa. Con la desa-
mortización el Convento pasó a ser cuartel carlista, en la actua-
lidad es utilizado como vivienda, y en su iglesia aún se celebra 
el culto.     

A finales del S.XIX y principios del XX fueron los años de explen-
dor de Montán. En 1860 se registraron 1.386 habitantes; habían 
fábricas de hilado y tejido (cáñamo), tres fábricas de anís, dos 
molinos y 35 “cubos” de vino.

En la actualidad Montán cuenta con 375 habitantes y se dedica 
fundamentalmente a la agricultura, a la construcción y al turismo. 
Sus principales cosechas son la almendra y la oliva, poseyendo 
almazara. En sus montes podemos encontrar todo tipo de plantas 
aromáticas, culinarias y medicinales y sus huertas producen gran 
variedad de productos.

Ruta del Agua I
El agua es siempre el denominador común en Montán, la fuente 
de la vida. La formación del terreno, formado mayoritariamente 
por materiales triásicos, hace que las aguas que surgen de él, 
tengan peculiaridades muy notables.

Iniciaremos desde la Av. de la Tejería, a los pies del Convento. 
Siguiendo esta avenida y a 600 m. aproximadamente, nos en-
contramos con un cruce de caminos, a la izquierda, dentro de 
un espacio de recreo con mesas y bancos de piedra, paellero y 
refugio con mesa interior de piedra, nos encontramos la Fuente 
de la Tejería, junto a lo que fue en su día un viejo y antiguo horno 
dónde se cocían las tejas de donde se tomó su nombre.
Sus aguas son de mineralización fuerte, sulfatada, cálcica, mag-
nésica y baja en sodio. Indicada como laxante, sin duda debido 
a sus 1361 mg/l de sulfatos, que la convierten en el agua más 
sulfatada de la provincia.

Continuando por el camino asfaltado de la izquierda y tras un 
pequeño ascenso de nivel, nos encontramos que el camino se 
divide en dos. El de la derecha y siguiendo el asfalto, nos llevará 
a la Fuente del Nacimiento, lugar de esparcimiento con paellero, 
mesas y bancos de piedra. Fuente de la mayor importancia, ya 
que su caudal suministra el agua de consumo de toda la pobla-
ción, saliendo canalizada hasta el depósito y redistribuyéndose a 
través de la red hasta todos los hogares.

Volviendo hacia atrás y llegando de nuevo al cruce, tomando el 
de la izquierda nos lleva al cementerio municipal y al pueblo por 
el lado contrario de donde salimos. Antes de llegar al cementerio, 
sale una pista de tierra a la derecha que, siguiéndola nos lleva, 
tras un camino de pronunciado desnivel a la Cueva de Cirá. La 
cueva constituye uno de los fenómenos espeleológicos más im-
portantes de la provincia de Castellón, dado su recorrido, superior 
a 1 km y las notables dimensiones de sus tres galerías.

Volviendo a la Fuente de la 
Tejería, y tomando la carre-
tera asfaltada de Fuente La 
Reina, de muy pronunciado 
desnivel, subiendo por la 
misma a unos 600 metros, a 
la derecha nos encontramos 
con una salida que lleva a 
dos pistas, la de la derecha y 
en sentido descendente nos 
llevará a la Fuente Amarilla. 

Ruta del Agua II
Para comenzar esta ruta pasaremos por el antiguo puente que 
cruza el río Montán. Dejaremos a la izquierda el Complejo Polide-
portivo La Piscina y seguiremos por la pista de forma ascendente 
1 km. encontrándonos a la derecha en un ensanche la Fuente del 
Plano y un corral con unos arcos de piedra. Delante hay una balsa 
para el riego que recoge el sobrante de la fuente. Continuamos por la pista asfaltada, pasando por el barranco del 

Salto de la Novia y seguimos ascendiendo hasta encontrarnos a 
la izquierda un poste de madera que señaliza el camino que con-
duce al Pozo de las Palomas. Bajamos por el camino unos 200 m. 
y nos encontramos con unos escalones de madera que nos llevan 
al pie del primer pozo. Salto de agua producido por el desnivel del 
barranco Canales. En verano se puede disfrutar de un refrescante 
baño en cualquiera de sus pozas. Es un paraje de gran belleza.

Volvemos a subir a la pista y a la derecha encontramos otra seña-
lización que nos lleva al camino que sube al nacimiento de agua 
de la Fuente de la Peña Blanca, a los pies de la peña del mismo 
nombre, desde donde tendremos unas maravillosas vistas. Re-
gresamos de nuevo a la pista y a pocos metros a la derecha nos 
encontramos con la Fuente de la Peña Blanca que recoge el agua 
canalizada desde lo alto de la montaña.

Continuando por la pista, después de cruzar un barranco encon-
tramos la Masía Felicia y a unos pocos metros a la derecha en-
contramos la Fuente con el mismo nombre (Fuente de la Felicia), 
con dos caños de agua de buen caudal.

Fiestas

Los festejos se realizan a lo largo del año, 
comienzan entorno al 17 de enero con las 
fiestas de S. Antonio, con la bendición de 
animales y rollos típicos, siendo recorridas 
las calles principales del pueblo con caballe-
rías y con hogueras en todas las calles del 
pueblo.

Durante semana anterior a la de Pasión, 
todos los días se celebran los Septenarios 
en la Iglesia del Convento, culminando és-
tos el Viernes de Dolores, fiesta local en la 
población.

En verano se celebran diversos festejos 
para todos los públicos. A principios de 
agosto se realizan exposiciones, compe-
ticiones deportivas, juegos tradicionales, 
mercado artesanal, etc. enmarcados todos 
ellos dentro de la Semana Cultural.

Coincidiendo con la festividad de la Virgen de 
Agosto, la colonia veraniega, realiza festejos 
en honor a la Virgen de los Desamparados.

Y el día 20 de agosto, es el día de S.Bernardo, patrón del pueblo. 
Éste, se inicia con la tradicional “replegá”; la rondalla, con cantos 
regionales y tradicionales (jotas), recorre toda la población pidiendo
la voluntad puerta por puerta, mientras, también, ofrecen y reparten
pastas típicas, ofrecen para beber porrones llenos de barrecha, 
mistela o cerveza y tiran petardos. Por la tarde, misa en la Iglesia 
Parroquial y procesión. Para culminar la jornada un espectáculo 

de jotas, cantadas y bailadas. En los días circundantes a la festivi-
dad, también se realizan toros, en honor al santo patrón.

El tercer sábado de septiembre la población vuelve a respirar un 
ambiente festivo ya que comienzan sus fiestas patronales, su 
“semana grande”, éstas son en honor de la Virgen de los Dolores.

Comienza la fiesta con la presentación de clavarios y clavarias, al 
día siguiente se realizan los actos que veneran a la Patrona (misa, 
ofrenda, procesión,...). En los primeros días se alternan los actos 
lúdicos, tanto para niños como para mayores, con los religiosos y 
los tres últimos, se realizan los actos taurinos, con el tradicional 
toro embolado. Durante toda la semana la fiesta está en la calle, 
son unos días muy participativos ya que se realizan actos para 
todas las edades, verbenas, discomóviles, cabalgata de disfraces, 
espectáculo de variedades, chocolatá, entradas de toros, cucañas 
y el lunes, la Comisión de fiestas invita a comer a todo el pueblo 
y sus visitantes en la plaza.

Gastronomía

Montán por su condición histórica de pueblo eminentemente 
agrícola, ha elaborado a través del tiempo una gastronomía pro-
pia con gran arraigo en los productos que da el Alto Mijares, lo 
que la diferencia de los estilos culinarios actuales.

Todos estos productos combinados con maestría dan lugar a una 
rica gastronomía en la que cabe destacar varios platos, la olla de 
Montán, elaborada con carnes de matanza y verduras de la tierra. 
Dentro de la matanza, cabe destacar la fritura de jarra, una forma 
de conservar durante un tiempo, en jarras de barro con aceite, 
longanizas, morcillas, costillas o lomo.

En lo referente al dulce, destacamos la torta de higas secas, ro-
sigones, rollos de anís, torta cristina, bollos de miel, mostillo, los 
almendrados o las chinchorritas.

En el año 2007 se inauguró en el polígono industrial, la nueva al-
mazara, viniendo a sustituir la que hasta el momento existía junto 
a las escuelas. Esta nueva almazara, totalmente equipada con las 
últimas técnicas de prensado y tecnología punta, ofrece un mayor 
servicio y una mejor calidad para la producción del aceite.

El cultivo de olivos, está extendido por todo el término y los pue-
blos colindantes, conociéndose la variedad de olivos autóctonos 
como “Oliveras de Montán”  (un 80% en Montán, 18% en Monta-
nejos y 2% en resto de pueblos limítrofes). 

Después de los análisis en laboratorios de la Conselleria de 
Agricultura, Pesca y Alimentación nos concedió la denominación 
“Temprana de Montán”, catalogada como uno de los mejores 
aceites que existen hoy en día en el mercado.


